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Struntai skrivreglerna

Det enda tipset du behover finns i den hir bokens titel.
Det handlar om att skriva s nigon bryr sig. Om du
gor det har du lyckats. Annars har du misslyckats. Det
hir dr ett av fa tillfillen nir virlden faktiske 4r svartvit.

Du kan skriva virldens bista texter och det hinder
inda ingenting. Varfor da? For att manniskor har sina
egna liv. De har egna problem att [sa och egna mojlig-
heter att utforska. De har tvittmaskiner som ska koras
och hundar som behéver rastas. Det dyker upp nagot
roligt pa nitet, chefer vill att de ska jobba 6ver och
barn ska nattas. Eller sa vill de bara vara ute i solen
och idta glass.

Om du inte snabbt kan férklara vad din text har i
minniskors liv att gora dr det bittre att du ligger din
tid pd nagonting annat.

Men det ir inte hopplost. Det finns enkla saker du
kan gora for att skaka liv i ldsarna. Det 4r vad den hir
boken handlar om.

Du behover fi méinniskor att kinna nigonting: ilska,
glidje, nyfikenhet, irritation, férvaning, hopp.

Ge dem en anledning att 6ppna sina hjirtan.



Gor texten till nagot som ir pé riktigt. Ett 6gonblick
som sticker ut fran allt det glittiga omkring oss.

”Nej, Joakim. Sa dir fir man bara skriva om man ir
forfattare”, sa min svensklirare i gymnasiet.

Boken du liser nu, och egentligen hela min karriir,
ar en protest och ett lingfinger mot hennes sniva syn.

Skolan lirde oss rittstavning och grammatik, men
utelimnade allt det andra. Dirfor vill jag uppmana dig
att gora spraket till ditt eget.

Ta risker.

Gor misstag,.

Sé ndgon bryr sig.



Skriv full ...

Skriv, bara skriv. Himningslost. Fortsitt. For den stora
fordelen med datorn dr ocksé dess nackdel. Du stannar
till och korrigerar ord istillet for att skriva vidare. Och
s forsvinner flytet.

Poingen med det forsta utkastet dr att finga kinslan
(inte att hitta rict ord). For att kunna gora det behéver
du strunta i allt tvivel och surr i huvudet. Det finns
inget ritt eller fel. Skriv!

Sting av rittstavningen. Nir du dnda ir i ging, tejpa
fast ett hiftstift pa tangenten som sitter langt uppe till
héger, den du raderar med — den forbjudna tangenten.

Vifta bort tankarna pi om det du far fram verkligen
ar vettigt eller inte.

Skriv, skriv, skriv och ge dig inte forrdn du har ett
forsta utkast fardigt.

Texten kommer att vara fylld av stavfel och [osryckea
ord. Var lugn. Allt dr som det ska. For det ir sa det blir
nir du skriver full.



Exempel pa full text

livet ar fullt av saker..., jobb, tvitt, barn
triffa vinner
behéver dnda lira oss ngt

rikear sig till Foreldsare/utbilda som VILL nagonting.

Vixa, oka, ta mer plats. Vill stirka sitt varumirke.
stirker kundens varumirke  bekriftar dem som

experter inom deras nisch

utveckling

hitta kirnan i saker ... bort med fluff
se all livskunskap nerkokad i text
fokus pa just kiunskap - inte inspirtation

gor avirlden bittrre

sma och snabblista faktabocker ... vykortsstorlek a6
Lika ldtta

i handen som de dr enkla att ldsa  tvd timmar
snabbt lira dig nya saker.

fokus pé kunskap, inte inspiration

Tunn = folk liser faktiskt boken



.. redigera nykter

Det som kindes fantastiskt nir du skrev det i gar ir inte
mycket att ha efter en natts somn. Bldddra tillbaka till
forra sidan. Wow. Vilken rora av ord, halva meningar
och l6sa tankar. Inget hinger ihop.

Perfekt! Det dr nu du tar fram hogtryckstvitten och
spolar fram ddelstenarna som férhoppningsvis gommer
sig ddr inne.

Den hir gingen var min uppgift att skriva en kort
text om Eget Férlag, alltsa forlaget som ger ut den hir
boken (som jag driver med min fru, Helene). Forlagets
vision dr kunskap pd nolltid — vilket betyder att det ger
ut bocker som ger dig kunskap du kan bérja anvinda
hir och nu. Texten vinder sig till framtida forfattare
(som i dag jobbar som foreldsare och utbildare). For-
hoppningsvis vicker den deras intresse for forlaget, sa
att de en dag skriver en egen bok och ger ut den med
0ss.

Hur jag tankte, vad jag gjorde

Det forsta jag alltid gor ar att skriva ut mina anteck-
ningar och ligga papperen framfor mig. For att forsta
vad jag har samlat pa mig behéver jag se allt, fysiskt.
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Exempel pa nykter text

Det ska vara enkelt att lira sig nya saker. Darfor ger vi
ut vykortsstora handbécker. De tar tva timmar att lisa
och far plats i jackfickan.

Vira bocker innehaller konkreta exempel pa hur
kunskapen kan anvindas, reflektionsfrigor, faktarutor,
berittelser frin vardagen, dvningar att géra direke och
mallar att utgd frin. Aven om bockerna dr sma fir vi
plats med en massa matnyttigt, eftersom vi har tagit
bort allt onédigt.

Vir uppgift dr att hjilpa dig som foreldsare och utbil-
dare att ta nista steg i karridren, dir boken ir ett av de
forsta trappstegen. Visst ger den dig en extra inkomst-
killa. Annu mer bekriftar boken din position som
expert pa dmnet och stirker ditt varumirke.

Det dr lite av vad vi menar med vér vision — kunskap

pa nolltid.



”Gar det att ldra sig nagot av en bok som tar en kvart
att ldsa och lockar till lika mycket skratt som insikt?
Boken dr ingen mirakelkur, hivdar forfattaren. Det mé
vara sant. Andi lyckas den med sitt jobb, att inspirera.”

— Spriktidningen

”Lisvirt i miniformat.”
— Civilekonomen

”Spinnande, kort och anvindbar handbok.”
— Cirkeln, Studiefrimjandet

Boken riktar sig till alla som skriver i ndgon form,
oavsett om det giller marknadsforing, journalistik
eller mejl ill kollegorna.
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