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Hjälp, jag ska hålla en presentation! Vad ska jag göra? 
Hur bygger jag min powerpoint? Vad gör jag om jag får 
en blackout? Och hur får jag deltagarna intresserade? 
Oavsett om du är chef, politiker, projektledare, lärare 

eller säljare. Den här boken 
är fylld med tips som hjälper 
dig att fokusera på det 
viktigaste i din presentation 
– din publik.

Tomas Eriksson är en erfaren 
föreläsare som har ly! 
organisationer och individer 
i över 20 år. Tomas utbildar 
i presentationsteknik, 
arbetsglädje, feedback och 
ledarskap.

”Jag har känt Tomas i över 15 år och han har alltid 
briljerat på scenen. Nu har han äntligen skrivit ner sitt 
recept! En lustfylld,konkret och !amförallt lättläst bok om 
ett av livets viktigaste ämnen – att presentera sig själv, sitt 
budskap och ha kul under tiden!”  – David JP Phillips
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